

ИНСТРУКЦИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА

компетенция водитель автомобиля категории «В». 

1. Общие требования охраны труда. 
          1.1. К самостоятельной работе в качестве участника чемпионата допускаются студенты после прохождения ими инструктажа  на рабочем месте, обучения безопасным методам управления автомобилем и проверки знаний по охране труда, прошедшие медицинское освидетельствование. После чего делаются соответствующие записи в Ведомость регистрации по охране труда. 

          1.2. Участник чемпионата должен знать инструкцию по эксплуатации автомобиля.

          1.3. Автомобиль должен быть в технически исправном состоянии, оборудован звуковой и световой сигнализацией, укомплектован аптечкой медицинской помощи.

          1.4. Участник чемпионата должен сообщить Эксперту о замеченных неисправностях машины, нарушениях требований безопасности и до принятия соответствующих мер к движению не преступать.

          1.5. Участник чемпионата должен знать месторасположение первичных средств пожаротушения и уметь ими пользоваться.

          1.6. В случае управления автомобилем в темное время суток (при плохой видимости) автодром равномерно освещают. Освещение автодрома должно составлять не менее 20 люкс. Движение на неосвещенном автодроме запрещается. Независимо от освещенности автомобиль должен иметь автономное освещение.

          1.7. О каждом несчастном случае при управлении автомобилем пострадавший или очевидец несчастного случая немедленно должен известить ближайшего Эксперта.

          1.8. Запрещается на автодроме, принимать пищу и курить, употреблять алкогольные напитки, употреблять наркотические или иные одурманивающие вещества.
          1.9. Участник чемпионата должен знать местонахождение медицинской аптечки, правильно пользоваться медикаментами; знать инструкцию по оказанию первой медицинской помощи пострадавшим и уметь оказать медицинскую помощь. При необходимости вызвать скорую медицинскую помощь.

          1.10. Движение по автодрому разрешается исключительно в присутствии Эксперта. Запрещается присутствие на автодроме посторонних лиц. 

          1.11. За невыполнение данной инструкции виновные привлекаются к ответственности согласно законодательства Российской Федерации.
2. Требования охраны труда перед началом управления автомобилем.
          2.1. Прежде, чем начать управление автомобилем, необходимо проверить исправность систем сигнализации и электроосвещения.

          2.2. Перед началом управления автомобилем участник чемпионата должен проверить техническое состояние автомобиля:

– исправность двигателя, ходовой части;

– наличие и исправность контрольных приборов, уровень масла в двигателе, наличие воды (антифриза) в системе охлаждения, топлива в баке;

– надежность затяжки всех внешних креплений.

          2.3. Участник чемпионата должен ознакомиться с планом расположения испытательных упражнений на автодроме а также убедиться в отсутствии на пути следования посторонних предметов.

          2.4. Перед пуском двигателя автомобиля надо убедиться в том, что сцепление выключено, рычаг коробки передач находится в нейтральном положении.

          2.5. Чтобы не допустить ожогов (обморожения) паром или горячей водой (антифризом), которые выбрасываются из радиатора при перегревании двигателя, крышу радиатора снимают в рукавицах, стоя с наветренной стороны.

          2.6. При выявлении неисправностей сообщить об этом Эксперту и до их устранения к управлению автомобилем не приступать.

3. Требования охраны труда во время работы.
          3.1. Во время управления автомобилем запрещается:

– находиться на пути следования автомобиля посторонним лицам.

– открывать двери автомобиля во время его движения.
          3.2. Перед тем, как начать движение, участник чемпионата должен убедиться в том, что проезд свободен, а в зоне испытательных упражнений и проездами между ними нет людей.
          3.3. Кабина должна быть свободна от предметов, которые мешают управлению. Рычаг управления коробки переключения передач, педали должны быть чистые и сухие.

          3.4. При выявлении неисправностей, осложнении условий движения, которые создают угрозу аварий, управление автомобилем необходимо прекратить и доложить о том, что произошло, Эксперту.

          3.5. Оставлять автомобиль с работающим двигателем запрещается.

          3.6. При эксплуатации автомобиля в зимнее время, кроме строгого соблюдения заводских инструкций, необходимо:

– перед началом движения автомобиля прогреть двигатель
– убедиться (путем осторожного испытания) в отсутствии примерзших деталей тормозных механизмов; если выявлены примерзшие детали, их следует отогреть.

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях.
          4.1. Обо всех неисправностях в работе оборудования и аварийных ситуациях сообщать непосредственно Эксперту.

          4.2. При поражении пользователя электрическим током принять меры по его освобождению от действия тока путем отключения электропитания и до прибытия врача оказать потерпевшему первую медицинскую помощь.

          4.3. В случае возгорания автомобиля отключить питание, сообщить Эксперту, позвонить в пожарную охрану, после чего приступить к тушению пожара имеющимися средствами.

5. Требования охраны труда по окончании движения.
          5.1. После окончания движения участник чемпионата должен поставить автомобиль в специально отведенное место, заглушить двигатель, поставить рычаг коробки передач в нейтральное положение. 

          5.2. Машину необходимо очистить от пыли, грязи и осмотреть, устранив мелкие дефекты.

          5.3. Привести в порядок рабочее место. 
